
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 leisteten wir 10.000 ehren-

amtliche Stunden 

 
nde Februar trafen sich 60 von über 600 

Mitgliedern zu der diesjährigen Jahres-

hauptversammlung der DLRG in der Was-

serrettungsstation am Silbersee. Bürger-

meister Mirko Heuer, meinte, dass die 

DLRG ein wesentlicher Bestandteil der 

Rettungsorganisationen sei. Er lobte auch, 

dass bei der dieser Rettungsorganisation 

die Jugend und der Nachwuchs gefördert 

würden. In seiner Begrüßungsrede sprach 

er auch von den durchgeführten 

Schwimmabzeichentagen, in Zusammen-

arbeit mit der SGS, die zu mehr Sicherheit 

für Kinder und Eltern führen. Auch merkte 

er an, dass des Seefest mittlerweile eine 

feste Instanz in Langenhagen sei. 

Der Langenhagener Sportringpräsident, 

Jürgen Recha, erläuterte in seiner Begrü-

ßung, dass die Fördermittel und die be-

gehrten Hallenzeiten für die 11.744 Mit-

glieder gleichmäßig und fair verteilt wer-

den würden. 

 

Der übliche Jahresrückblick auf die Ereig-

nisse des vergangenen Jahres fehlt natür-

lich nicht. So veranstalteten die Rettungs-

schwimmer wieder ein kleines Osterfeuer 

mit dem Abenteuerland, das über die 

Stadtgrenzen hinaus bekannte Seefest und 

einen Floh- und Kreativmarkt. Die größte 

Veranstaltung der Wasserretter war die 

Durchführung des Landesjugendtreffen in 

den Osterferien. Dabei leisteten 100 Lan-

genhagener Helfer über 2.500 Stunden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Aus- und Fortbildungen und das Trai-

ning der Wettkampfgruppen begleiteten 

die DLRG das ganz Jahr. 

In seinem Bericht bedankte sich der erste 

Vorsitzende, Torsten Semmler, auch bei 

der Stadt Langenhangen der Feuerwehr, 

der Johanniter Unfall Hilfe und dem THW 

für die langjährige gute Unterstützung. Er 

sprach auch an, dass die Stadt eine Tro-

ckentoilettenanlage, noch vor dieser Bade-

saison, am Ostufer des Silbersee´s eröff-

nen wolle. 

Elf anwesende Mitglieder wurden für ihre 

langjährigen Mitgliedschaften in der 

DLRG Langenhagen geehrt. Darunter 

Hans-Martin Rinsche und Thomas Vorm-

eier für die 50-jährige Mitgliedschaft. 

Siegfried Barthel, Friedhelm Säring und 

Horst Semmler sind schon 40 Jahre bei den 

Wasserrettern. 

 
Heinz Schaper, ein ehemaliger erster Vor-

sitzender ist dem Verein schon seit 60 Jah-

ren treu. Bernd Schaumann ist kurz nach 

der Gründung der Ortsgruppe der DLRG 

beigetreten und nun schon 70 Jahre dabei. 

Wasserrettungsdienst am Silbersee: 127 

Wachgänger leisteten am Silbersee 7.246 

Stunden. Es wurden in der Saison 93 

leichte Verletzungen betreut und versorgt. 
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Es wurden sechs Wasserrettungen durch-

geführt. Bei den Verletzungen standen 

wieder viele Schnittverletzungen an den 

Füßen und Behandlungen von Insektensti-

chen im Vordergrund. 

 

Schwimmausbildung: 22 Ausbilder leiste-

ten in der Wasserwelt außerdem noch 1070 

Stunden für die Nichtschwimmerausbil-

dung und das Training für Wettkämpfe 

und den Rettungswachdienst. In diesem 

Rahmen erhielten die Teilnehmer für ihre 

erbrachten Leistungen 70 Abzeichen. 

 

In diesem Jahr sind auch wieder diverse 

Termine geplant. Am 16. Mai wird die 

Wachsaison am Silbersee eröffnet. Weiter 

geht es im Juni mit dem Schwimmabzei-

chentag in der Wasserwelt. Für den 29. 

August wird eine Neuauflage des Kinder- 

und Sommerfestes am Silbersee geplant. 

Zu dieser Veranstaltung sind alle Langen-

hagener herzlich von der DLRG eingela-

den. 

 

 

Wachdienstbeginn 2026 
 

m Sonnabend den 16. Mai beginnt un-

ser diesjähriger Wasserrettungsdienst 

am Silbersee um 10:00 Uhr. Wir wollen 

dann die Station und Fahrzeughalle auf-

räumen und noch einige Sachen instand-

setzen. Im Verlauf des Tages wird auch 

noch die obligatorische Wachdienstbe-

sprechung stattfinden. Natürlich darf auch 

das Baden im Silbersee nicht vergessen 

werden. Um 16:00 Uhr ist es dann dafür 

soweit. Der Nachmittag und Abend sollen 

dann am Grill ausklingen. Es wäre toll, 

wenn Ihr hierfür Salatspenden mitbringen 

könntet. Grillgut und Getränke sind natür-

lich vorhanden. 

 

 

 

Argus nur in digitaler Form 
 

iebe Mitglieder und Freunde unserer 

Ortsgruppe, erstmalig gibt es den Ar-

gus nur in digitaler Form. Die nächste Aus-

gabe wird wieder elektronisch und in Pa-

pier erscheinen. 

 

Eisbaden für den guten Zweck am 

22.03.2026 

 
Die ALS Ice Bucket Challenge war eine 

Online-Aktion im Sommer 2014. Die 

Challenge machte auf die Nervenkrank-

heit (ALS) aufmerksam und sammelte 

Spendengelder für deren Erforschung und 

Bekämpfung. 

Nun gab es das Abschwimmen der 

Icecup-Schwimmer bei 11°C Wassertem-

peratur im Silbersee in Langenhagen. 

Hierbei waren 191 Teilnehmer im Was-

ser. Darunter auch über 30 Langenhage-

ner Rettungsschwimmer. Die Ice Bucket 

Challange war auch eine sehr wichtige 

Aktion, aber das Abbaden war eine ganz 

andere Herausforderung für die uner-

schrockenen Schwimmer, die erstmalig i 

m März, nur in Badebekleidung, in die 

Fluten sprangen. 

Die Peter Jensen Stiftung übernahm die 

Patenschaft für dieses Event bei früh-

lingshaftem Wetter. Die Stiftung spendete 

für jeden Eisbader 30€ an den Malteser 

Hilfsdienst e.V. für die Anschaffung eines 

Wärmebus und Molbani Duschbus. 
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Flohmarkt und Kreativbasar bei 

der DLRG am Silbersee 
 

er sich vor dem Winter von Kleidung, 

gut erhaltenem Hausrat, Büchern und 

ähnlichen Dingen trennen möchte, ist am 

Sonntag den 11. Oktober von 11:00 bis 

17:00 Uhr herzlich willkommen, sich mit 

einem Stand am Flohmarkt an der Wasser-

rettungsstation zu beteiligen. Gewerbli-

cher Verkauf ist nicht gestattet. 

Parallel dazu wird ein Kreativbasar durch-

geführt. Bei diesem Basar sollen künstleri-

sche, und/ oder Hand-Arbeiten ausgestellt, 

vorgeführt und verkauft werden. Alles was 

angeboten werden soll, muss auch mit den 

eigenen Händen hergestellt werden kön-

nen. 

 

Die Standgebühr beträgt jeweils fünf Euro 

und einen selbstgebackenen Kuchen. Auf 

Grund der örtlichen Gegebenheiten kann 

die Veranstaltung nur bei trockenem Wet-

ter durchgeführt werden. 

Verbindliche Anmeldungen werden ab so-

fort unter Tel.: 0172 4526778 entgegenge-

nommen. 

Zu der Veranstaltung, mit einem Kaffee- 

und Kuchenbuffet, sind alle DLRG-Mit-

glieder und die Bevölkerung als Aussteller 

und Besucher eingeladen. Der Erlös, des 

Buffets, kommt der Arbeit der DLRG Lan-

genhagen am Silbersee zu Gute. 

 

Bundesweite Schwimmabzeichen-

tage 2026  
 

om 13. bis 21. Juni 2026 finden die 

bundesweiten Schwimmabzeichentage 

wieder statt. 

Die Schwimmabzeichentage werden ge-

staltet von den lokalen Mitgliedsverbän-

den des Bundesverbandes zur Förde-

rung der Schwimmausbildung (BFS). 

Dazu gehören außer der DLRG: 

• der Arbeiter-Samariter-Bund 

(ASB) 

• der Bundesverband Deutscher 

Schwimmmeister (BDS) 

• die Wasserwacht des Deutschen 

Roten Kreuzes (DRK) 

• der Deutsche Schwimm-Verband 

(DSV) 

• der Verband Deutscher Sporttau-

cher (VDST) 

 

Wir bieten die Abnahme der Seepferd-

chen- Bronze- und Silber- Schwimmabzei-

chen am 13. Juni ab 10:30 Uhr in der Was-

serwelt Langenhagen an. 

Anmeldungen werden über unsere Inter-

netseite angenommen. 

  

Für Geld-Spenden können Sie die fol-

gende Kontoverbindung nutzen: 

DLRG OG Langenhagen e.V.  

IBAN: DE77250501800009008657 

BIC: SPKHDE2HXXX 

 

Für Sachspenden wenden Sie sich bitte 

unsere Technische Leitung. 

 

Bitte geben Sie den ARGUS nach dem Le-

sen an Freunde und Verwandte weiter. 
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Der Flughafen unterstützt unsere Vereinsarbeit 
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09.05.2026 10:30 Uhr Müllsammelaktion am Silbersee durch den Rotarie Club 

16.05.2026 Wachdienstbeginn am Silbersee 

13.06.2026 Ab 10:30 Uhr Schwimmabzeichentag in der Wasserwelt 

09.08.2026 Ab 11:00 Blaulichtmeile Marktplatz Langenhagen 

29.08.2026 Kinder- und Seefest mit Höhenfeuerwerk 

Aug./Sep. 2026 Rettungsschwimmkurs in der Wasserwelt, Theorie in der Station 

12.09.2026 Wachdienstende mit Wachabschlussfeier 

11.10.2026 Ab 11:00 Uhr Flohmarkt mit Kreativbasar an der Wasserrettungssta-

tion 
  

  
  
  
  
  
  
Jeden 2. Freitag im 

Monat 

Ab 19:00 Uhr Treffen der Gruppe +45 (Jahre) in der Wasserrettungsstation am 

Silbersee. 

Jeden 3. Dienstag 

im Monat 

19:00-21:00 Uhr Ausbildungsdienst für Einsatzkräfte 

Montag:   

17:00 bis 17:45  Training für Jugendschwimmabzeichen Bronze 

  Anfängerschwimm- und Seepferdchenkurse 

17:45 bis 18:30  Training für Jugendschwimmabzeichen Silber und Gold 

  Anmeldungen und Informationen bei schwimmkurs@langenha-

gen.dlrg.de 

Mittwoch:   

20:00 bis 20:45  Training der Wettkampfmannschaften 

  Freies Schwimmen für Mitglieder 

Freitag:   

19:15 bis 20:00  Training ab Jugendschwimmabzeichen Gold und Juniorretter 

  Training für Rettungsschwimmabzeichen 

20:00 bis 20:45  Wettkampfschwimmtraining und Schnorcheltraining 

20:45 bis 21:30  Wettkampfschwimmtraining und Schnorcheltraining/Tauchergruppe 

  Freischwimmer und ggf. Rettungsschwimmkurse 

   

 

  

Herausgeber:    Redaktion:  Redaktionsschluss: 

DLRG OG Langenhagen e.V. Frank Berkemann der nächsten Ausgabe 

Postfach 101502      am 30.11.2026 

30836 Langenhagen 

 

Für Fragen und Anregungen ist die Redaktion zu erreichen unter: Tel.: 0175 8729741 

Mail: redaktion@langenhagen.dlrg.de 

Termine 

Alle Schwimmtermine in der Wasserwelt Langenhagen 


