
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unsere Medaillenkinder bei den 

Deutschen Meisterschaften  
 

ei der Siegerehrung der Deutschen 

Meisterschaften waren wir mit sieben 

Kindern und zwei Betreuern vertreten. Die 

Kinder hatten die besondere Aufgabe, als 

Medaillenkinder die Auszeichnungen an 

die erfolgreichen Schwimmerinnen und 

Schwimmer zu überreichen – gemeinsam 

mit den Ehrengästen, die die Medaillen of-

fiziell übergaben. 

 

Anfangs war die Aufregung natürlich 

groß, doch schnell wich sie strahlenden 

Gesichtern und ganz viel Freude. Nach der 

Übergabe durften die Kinder sogar noch 

ein bisschen mit den Sportlerinnen und 

Sportlern feiern und diesen besonderen 

Moment gemeinsam genießen. Ein unver-

gessliches Erlebnis für alle Beteiligten!

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Sebastian Lause im Katastrophen-

schutzstab 
 

nfang Dezember sind Harald Nülle, 

Andreas Klingberg und Sebastian 

Lause als Fachberater bei einer offiziellen 

Berufungs-

veranstal-

tung in den 

Katastro-

phenschutz-

stab der Re-

gion Hanno-

ver berufen 

worden. 

Bei Groß-

schadensla-

gen, Natur-

katastro-

phen oder anderen Krisen werden sie als 

Experten direkt in den Führungsstab ein-

gebunden – Seite an Seite mit den anderen 

Hilfsorganisationen der Feuerwehr, Poli-

zei, THW und Verwaltung. Deren Aufga-

ben sind fachliches Wissen einzubringen, 

Lagebilder mit zu entwickeln und Ent-

scheidungen mit vorzubereiten, die im 

Ernstfall Menschenleben retten und Schä-

den begrenzen können. Das ganze natür-

lich ehrenamtlich.  
 
 

  

ARGUS 

B A 

Die DLRG Ortsgruppe Langenhagen 

e.V. wünscht allen Mitgliedern, 

Freunden und Gönnern ein besinnliches 

Weihnachtsfest und einen guten Rutsch 

ins Neue Jahr. 

 



DLRG Langenhagen – Jugendvorstand 

 

An die Mitglieder des Jugendvorstands,  
an alle DLRG-Mitglieder,  
an den Hauptvorstand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einladung zur Jugendversammlung 2025 am 03.01.2026 

 

 

Liebe Kameradinnen, liebe Kameraden, 
 
hiermit lade ich euch zur Jugendversammlung der DLRG Langenhagen ein. 
Anträge sind bis 2 Wochen vor Sitzungsbeginn einzureichen. 
 

Datum 03.01.2026 

Beginn 13:00 Uhr 

In der Wasserrettungsstation am Silbersee Langenhagen 

 

Tagesordnung: 

 

1. Begrüßung 

2. Benennung eines Schriftführers 

3. Feststellung der Stimmberechtigten und der Beschlussfähigkeit 

4. Genehmigung der Tagesordnung 

5. Genehmigung des OJT-Protokolls 2024 

6. Grußworte der Gäste 

7. Bericht des Jugendvorstandes 

8. Kassenbericht 

9. Bericht der Revisoren  

10. Entlastung des Vorstandes 

11. Etat 2026 

12. Veranstaltungsausblick 2026 

13. Anträge 

14. Verschiedenes 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Larissa Semmler  

1. Jugendvorsitzende 

 

 

 
 

Deutsche 

Lebens-Rettungs-Gesellschaft 

Ortsgruppe Langenhagen e.V. 

Jugendvorstand 

 



Eisschwimmen 2025 
 

ür den 29. und 30. November hatten 

Florian Battermann und Anke Rubin 

den diesjährigen Silbersee Ice-Cup 2025 

im Rahmen des Deutschland-Cups organi-

siert.  

Gekommen waren 140 Schwimmer und 

Schwimmerinnen aus sieben Ländern. 20 

Prozent der Teilnehmer waren „Ersttäter“ 

eines solchen Wettkampfes. Die Teilneh-

mer hatten sich für Strecken von 50 bis 

1000 Meter angemeldet. Bei 5,9°C Was-

sertemperatur absolvierten die Teilnehmer 

ihre Distanzen. 

Aber Sicherheit steht bei einem solchen 

Wettkampf an erster Stelle. Die Langstre-

ckenschwimmer wurden während des 

Schwimmens einzeln von Begleitpersonen 

überwacht. 

Des Weiteren wurde der komplette Wett-

kampf von unseren Rettungsschwimmern 

vom Boot aus überwacht. Zum Glück ist es 

bei der Überwachung geblieben. Trotz 

Sonnenscheins mussten sich die DLRG-

Einsatzkräfte im Stundentakt austauschen, 

da die Kälte unerbittlich war. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schlittschuhlau-

fen Wedemark 

Wann: 04.01.2026 

Wo: ARS Arena 

Mellendorf, Am 

Freizeitpark 2, 30900 Wedemark  

Uhrzeit: 09:30-12:30 Uhr  

Treffpunkt: 09:30 Uhr, ARS Arena  
Abholung: 12:30 Uhr, ARS Arena  
Gebühren: 5€ 
Meldeschluss: 31.12.2025 
 

Auch nächstes Jahr heißt es wieder: Ab 

auf’s Eis! Wir freuen uns darauf, mit euch 

in der Eishalle ein paar lustige Stunden zu 

verbringen und gemeinsam unsere Runden 

zu drehen. 

 
 

 

 

  

Für Geld-Spenden können Sie die fol-

gende Kontoverbindung nutzen: 

DLRG OG Langenhagen e.V.  

IBAN: DE77250501800009008657 

BIC: SPKHDE2HXXX 

 

Für Sachspenden wenden Sie sich bitte 

unsere Technische Leitung. 

 

Bitte geben Sie den ARGUS nach dem Le-

sen an Freunde und Verwandte weiter. 
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Landesverband Niedersachsen 

Bezirk Hannover-Land 

Ortsgruppe Langenhagen e.V. 

Torsten Semmler 

1. Vorsitzender 

Robert-Koch-Str. 39 

30853 Langenhagen 

Telefon: 0511 2608208 

Mail: torsten.semmler@langenha-

gen.dlrg.de 

Internet: www.DLRG.de 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DLRG OG Langenhagen e.V.  Postfach 10 1502  30836 Langenhagen 

 

An die Mitglieder der  

DLRG Ortsgruppe Langenhagen e.V. 

 

E i n l a d u n g 

 

zur Jahreshauptversammlung 2026 der 

DLRG Ortsgruppe Langenhagen e.V. 

 

 

Hiermit laden wir recht herzlich zur Jahreshauptversammlung in die 
Wasserrettungsstation am Silbersee ein. 

 
Die Versammlung findet am 

 
Samstag, den 21.02.2026 um 15:00 Uhr statt. 

 
Bitte entnehmen Sie den Tagesordnungsvorschlag der Anlage.  
 
Anträge zur Jahreshauptversammlung sind bis zum 31.01.2026 einzu-

reichen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Torsten Semmler  Roland Freudenmann 

1. Vorsitzender   2. Vorsitzender 

 

 

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), 
Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat, 

in der International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 jährige Mitgliedschaft 25 jährige Mitgliedschaft 50 jährige Mitgliedschaft 
Arvid Behme Björn Fiedler Henning Benda 
Jannes Behme Nils Giesemann Kirsten Gaedcke 
Ruben Bruhns Thomas Haase Hans-Martin Rinsche 
Birte Gommlich Peter Sommer Karl-Heinz Schilling 
Emma Gommlich  Thomas Vormeier 

Leonie Gommlich 40 jährige Mitgliedschaft Frank Winkel 

Marc Gommlich Siegfried Bartel  
Tom Gommlich Roland Freudemann 60 jährige Mitgliedschaft 
Britta Günther Christiane Gevecke Heinz Schaper 
Melissa Günther Christel Säring  
Martina Günther Friedhelm Säring 70 jährige Mitgliedschaft 
Roman Günther Alexander Schaper Klaus-Jürgen Batsch 
Maximilian Klostermann Monika Schaper Ellen Hellmann 
Thimo Laven Thekla Schütte Bernd Schaumann 
Tyler Michaelis Horst Semmler  
Lothar Pätz Michaela Semmler  
Christian Pellegrini Rosemarie Semmler  
Christoph Schmidt   
Nele Scholz   
Paula Schulz   
Lukas Wegehaupt   
Lin Christin Wunsch   

Tagesordnung: 

 

1. Eröffnung und Begrüßung incl. Grußworte der Gäste 

2. Benennung des Protokollführers 

3. Überprüfung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung 

4. Feststellung der Stimmberechtigung 

5. Feststellung der Beschlussfähigkeit 

6. Genehmigung des Protokolls der JHV 2025 

7. Beschluss über die Tagesordnung 

8. Berichte des Vorstandes mit Aussprache 

a. erste Vorsitzende 

b. Technische Leiter Ausbildung + WRD 

c. Kassenwart 

d. Jugendleiter 

9. Bericht der Revisoren 

10. Ehrungen 

11.Vorlage und Genehmigung des Haushaltplanes 2026 

12. Anträge 

13. Termine 2026 

Mitglieder, die an der Ehrung nicht teilnehmen können, werden gebeten, 

sich unter Tel. Nr.: 0511 2608208 bzw. 0151 15609474 zu melden. 

Für langjährige Mitgliedschaft werden geehrt: 



Seefest bei der DLRG Langenha-

gen 

 

ei sommerlichen Temperaturen feierten 

am 09. August sehr viele Langenhage-

ner bei uns das diesjährige Seefest. Am 

Nachmittag kamen natürlich die Kinder 

auf ihre Kosten. Sie durften mit dem Ret-

tungsboot schnelle Runden über den See 

fahren, oder mit einer Eisenbahn eine ge-

mütliche Runde durchs Grüne drehen. 

Auch ein Kinderkarussell wurde schnell 

erobert. In der Hüpfburg, der Rettungs-

schwimmer, hatten auch die Kleinsten ih-

ren Spaß. Am Stand des Abenteuerlandes 

konnten mit Wasserspritzen Dosen umge-

schossen werden. Rustikaler ging es bei 

den Pfadfindern zu. Hier konnten die Be-

sucher Stockbrot am offenen Feuer in einer 

Jurte backen. 

Die Blaulichtmeile zog wieder Technikin-

teressierte an. Das THW stellte einen Ge-

rätewagen und eine große Pumpe vor. Wir 

führten eine Drohne vor und die Taucher 

erklärten ihre Einsatzfähigkeiten. Bei der 

Johanniter Unfall Hilfe konnten die Besu-

cher ihre Kenntnisse der Herz Lungen 

Wiederbelebung testen. 

Der Hegering Langenhagen informierte 

über seine Arbeit in Langenhagen. Auch 

der Integrationsbeirat war erstmalig bei 

dem Seefest dabei, genauso wie drei Lan-

genhagener Parteien. 

Die Kinder konnten sich an diesem Nach-

mittag auch schminken oder Tattoos auf-

drucken lassen. Es gab auch noch Glücks-

räder, Nagelbalken und „Komplimente an-

geln“. 

Für das leibliche Wohl wurde natürlich 

auch an diversen Ständen gesorgt. Neben 

Waffeln und Kuchen gab es auch Crêpes 

und herzhaftes vom Grill. 

Wir versorgten die Besucher den ganzen 

Tag über mit kühlen Getränken von zwei 

Bierwagen. Dazu gab es noch Cocktails 

und eine Hugobar. 

Nach dem Sonnenuntergang erfreuten fast 

50 Schwimmer die Besucher mit dem tra-

ditionellen Fackelschwimmen. Dieses 

wurde dann von einem spektakulären Hö-

henfeuerwerk, vor dem orange aufgehen-

den Vollmond abgelöst. 

Die Veranstalter der DLRG waren mit die-

sem Fest wieder einmal sehr zufrieden. 

Mit über 100 Ehrenamtlichen haben wir 

den Tag über, bis in die tiefe Nacht hinein, 

einen tollen Job gemacht. Parallel zum 

Seefest musste natürlich auch noch der 

Wasserrettungsdienst aufrechterhalten 

werden. Dieser war aufgrund der vielen 

Besucher sehr ereignisreich. Drei Kinder 

wurden wieder ihren Eltern übergeben, es 

gab viele Insektenstiche und kleinere 

Schnittverletzungen, die behandelt werden 

mussten und einen Einsatz mit Unterstüt-

zung der JUH. 
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Rückblick und Aussicht des Jet-

Teams 

 
icht nur das Kalenderjahr neigt sich 

dem Ende, sondern auch das Jahr 2025 

des Jugendeinsatzteams der DLRG Lan-

genhagen. In diesem Jahr haben wir wie-

der viele gemeinsame Treffen mit den un-

terschiedlichsten Schwerpunkten abgehal-

ten. Highlights hier waren sicherlich der 

Besuch bei der freiwilligen Feuerwehr En-

gelbostel, das gemeinsame Anschwim-

men, die Beschäftigung mit dem Thema 

Eisrettung und vieles mehr. Gemeinsam 

mit der Jugend wurde gebastelt, gebacken 

und einige Unerschrockene fuhren mit 

nach Berlin zum Wettkampf. 

Dank der großen Unterstützung von Ver-

einsmitgliedern und Freunden gelang es 

uns zudem in 2025 den Pennyförderpreis 

zu gewinnen, der das Jet finanziell unter-

stützt.  

Selbstverständlich geht es auch im nächs-

ten Jahr mit der Ausbildung des Nach-

wuchses weiter. Die Kinder ab 10 Jahren 

treffen sich weiterhin alle vier Wochen, 

um tiefer in die Aufgaben und die Arbeit 

der DLRG einzutauchen. Die Kleineren 

werden sich im kommenden Jahr alle 6 

Wochen zu einem gemeinsamen Treffen 

zusammenfinden. Die geplanten Termine 

werden wir bis Weihnachten auf der 

Homepage der Jugend veröffentlichen und 

auch per Mail an den Verteiler versenden.  

 

Wir freuen uns auf das nächste Jahr JET 

und viele tolle gemeinsame Aktionen mit 

der Jugend, die wir bereits geplant haben.  

 

Euer JET      

 

 

 

 

 

 

Wir waren in Hamburg 

 
nlässlich ihres 100. Geburtstages plante 

die DLRG Hamburg sich beim Hafen-

geburtstag mit einem Bootskorso zu prä-

sentieren. Ziel war es, dass 100 DLRG-

Boote vor den St. Pauli Landungsbrücken 

zu einer Formation auflaufen. 

Am Samstag, 10.05. war es soweit. 100 

Motorrettungsboote aus allen Teilen 

Deutschlands fanden sich morgens im 

Harburger Binnenhafen ein. 

Wegen Niedrigwassers mussten alle Boote 

ins Wasser gekrant werden, um dann durch 

eine Schleuse in die Süderelbe zu gelan-

gen. 

Hier trafen erstmals die zukünftigen Grup-

pen aufeinander. Es wurden Flaggen mit 

dem Hafengeburtstagslogo zur Kenntlich-

machung der Teilnehmer ausgegeben, 

ohne die niemand in den Veranstaltungs-

bereich einfahren durfte. Danach fuhren 

die Korso Teilnehmer über Süder- und 

Norderelbe zum Sammelpunkt im Bereich 

Elphi / Überseebrücke. 

Dort formierten sich die Boote zu 10 

„Wellen“ à 10 Boote und fuhren pünktlich 

um 13:30 Uhr in den Veranstaltungsraum 

vor den St. Pauli Landungsbrücken ein. 

Jede „Welle“ stoppte vor einer Landungs-

brücke und bildete eine flußüberspan-

nende Linie. Nachdem sich alle Gruppen 

positioniert hatten, fuhr das neu in Dienst 

gestellte Hamburger Boot „Greif 7“, unter 

großem Applaus eine Ehrenrunde durch 

die Formation. Die Formation löste sich 

um 14:00 Uhr auf und die Einheiten rück-

ten nord-

wärts 

über Sü-

derelbe 

und 

Köhl-

brand ab. 
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25.12.2025 Ab 10:00 Uhr Frühschoppen in der Wasserrettungsstation 

03.01.2026 13:00 Uhr Jugendversammlung in der Wasserrettungsstation 

04.01.2026 09:30 Uhr Schlittschuhlaufen der Jugend in der ARS-Arena 

31.01.2026 Bezirksmeisterschaften im Büntebad Hemmingen 

21.02.2026 15:00 Uhr Jahresversammlung in der Wasserrettungsstation 

Ab 20.02.2026 Rettungsschwimmkurs in der Wasserwelt, Theorie in der Station 

26.-29.03.2026 Landesjugendtreffen mit Landesmeisterschaften in Celle 

16.05.2026 Wachdienstbeginn am Silbersee 

29.08.2026 Seefest 

Aug./Sep. 2026 Rettungsschwimmkurs in der Wasserwelt, Theorie in der Station 

  
  
  
  
  
  
Jeden 2. Freitag im 

Monat 

Ab 19:00 Uhr Treffen der Gruppe +45 (Jahre) in der Wasserrettungsstation am 

Silbersee. Gäste sind sehr herzlich willkommen. 

Jeden 3. Dienstag 

im Monat 

19:00-21:00 Uhr Ausbildungsdienst für Einsatzkräfte 

Montag:   

17:00 bis 17:45  Training für Jugendschwimmabzeichen Bronze 

  Anfängerschwimm- und Seepferdchenkurse 

17:45 bis 18:30  Training für Jugendschwimmabzeichen Silber und Gold 

  Anmeldungen und Informationen bei schwimmkurs@langenha-

gen.dlrg.de 

Mittwoch:   

20:00 bis 20:45  Training der Wettkampfmannschaften 

  Freies Schwimmen für Mitglieder 

Freitag:   

19:15 bis 20:00  Training ab Jugendschwimmabzeichen Gold und Juniorretter 

  Training für Rettungsschwimmabzeichen 

20:00 bis 20:45  Wettkampfschwimmtraining und Schnorcheltraining 

20:45 bis 21:30  Wettkampfschwimmtraining und Schnorcheltraining/Tauchergruppe 

  Freischwimmer und ggf. Rettungsschwimmkurse 
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