
 

Neue Infos zur Corona-Krise in 

der DLRG Langenhagen 
 

ie Schwimmausbildung 

wurde wieder „hochge-

fahren“, das Training wird 

den Hygienebedingungen 

angepasst und der Wasser-

rettungsdienst wird wie am Ende der ver-

gangenen Saison durchgeführt. Die Aus-

bildungen werden auch wieder durchge-

führt. 

Alle aktuellen Terminanpassungen werden 

wir auf unserer Homepage bekannt geben. 

Natürlich werden wir jederzeit auf Ände-

rungen der Corona Verhaltensregeln zum 

Schutz aller Mitglieder sofort reagieren. 

 

 

Mitglieder bestätigen den Vor-

stand der DLRG Langenhagen 
 

m Februar trafen sich 48 von 484 Mit-

gliedern zu der ersten hybriden Jahres-

hauptversammlung in der Wasserrettungs-

station am Silbersee und vor den heimi-

schen PC´s. Die Stadtverwaltung war der 

Einladung gefolgt und wurde durch den 

Bürgermeister Mirko Heuer vertreten. Ob-

wohl er bis tief in die Nacht der Feuerwehr 

zur Seite stand, überbrachte er die Grüße 

der Stadtverwaltung und dankte den 

DLRG-Mitgliedern für ihre ehrenamtliche 

Tätigkeit. Außerdem bedankte er sich bei  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

den Rettungsschwimmern für ihren uner-

müdlichen Einsatz in der Wasserwelt, bei 

der Nichtschwimmerausbildung und für 

den ehrenamtlichen Wasserrettungsdienst 

am Silbersee. Elke Zach, von der Johanni-

ter Unfallhilfe, bedankte sich auch noch 

bei den Rettungsschwimmern für die an-

dauernde gute Zusammenarbeit der Ret-

tungsorganisationen. 

Ein großer Teil der Versammlung wurde 

mit dem sehr umfangreichen Verlesen der 

Jahresberichte verbracht. Das Corona-Vi-

rus hatte weiterhin großen Einfluss auf die 

Vereinsaktivitäten. So konnten keine 

Wettkämpfe besucht werden und die Aus-

bildungsdienste wurden häufig nur als On-

lineschulungen durchgeführt. Für den 

Wasserrettungsdienst und die verbleiben-

den Schulungen konnten die DLRG-Mit-

glieder sich mit Schnelltests testen, die die 

Stadtverwaltung kostenfrei zur Verfügung 

gestellt hatte. Somit konnte der Wach-

dienst am Silbersee mit festen Teams an 

allen Wachwochenenden von Mitte Mai 

bis Mitte September uneingeschränkt ge-

währleistet werden. Damit war für die Si-

cherheit der Badegäste gesorgt. 

Im Frühjahr wurde die Sanierung der Toi-

letten und Duschbereiche in der Rettungs-

wachstation vollzogen. Teile der Wasser-

rettungsstation erhielten in diesem Zuge 

gleich einen neuen Anstrich, der Anfang 

2022 komplettiert wurde. 

Zum Jahresende wurde dann letztendlich 

noch ein neues Taucherfahrzeug bestellt. 
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Der größte Teil der Kosten wird durch ei-

nen Zuschuss des Katastrophenschutzes 

des Landes Niedersachen getragen. 

In seinem Bericht sprach der erste Vorsit-

zende, Torsten Semmler, auch ein großes 

Dankeschön an die Kameraden der Feuer-

wehr, JUH und THW für die gemeinsame 

Arbeit aus. 

Er bemerkte auch, dass trotz Corona eini-

ges „neu“ aufgestellt wurde, um sowohl 

den Verein als auch die Sicherheit am Sil-

bersee oder die Einsatzbereitschaft in der 

Wasserrettung oder im Katastrophen-

schutz zu gewährleisten. Einige Themen 

davon, wie z.B. neue virtuelle Möglichkei-

ten werden die Rettungsschwimmer auch 

nach Corona weiter voranbringen. 

 

Beim Wasserrettungsdienst am Silbersee 

leisteten 112 Wachgänger 3580 Stunden. 

Es wurden in der Saison 50 leichte Verlet-

zungen betreut und versorgt. Sechs Ver-

letzte wurden an den Rettungsdienst wei-

tergegeben. Bei den Verletzungen standen 

wieder viele Schnittverletzungen an den 

Füßen im Vordergrund. Im vergangenen 

Jahr gab es glücklicherweise keine Todes-

fälle am Silbersee. 

22 Ausbilder leisteten bei der 

Schwimmausbildung in der Wasserwelt 

außerdem noch über 660 Stunden für die 

Nichtschwimmerausbildung und das Trai-

ning für Wettkämpfe und den Rettungs-

wachdienst. In diesem Rahmen erhielten 

die Teilnehmer der Rettungsschwimm-

kurse für ihre erbrachten Leistungen fol-

gende Abzeichen: zweimal Bronze, 23-

mal in Silber und neunmal Gold. 

 

Neun Mitglieder wurden für 10-jährige 

Treue zur DLRG geehrt. Björn Allmeling, 

Marco und Jens Bethke und Bernd Ge-

vecke sind schon 40 Jahre in der DLRG. 

Annemarie Hentrich, Wolfgang Knigge 

und Evi Reichert wurden für 50-jährige 

Vereinstreue geehrt. Eine seltene Ehrung 

wurde Klaus- Jürgen Batsch für 65-jährige 

Mitgliedschaft ausgesprochen. Er be-

dankte sich für die Ehrung und blickte auf 

seine jungen Jahre in der DLRG Langen-

hagen zurück. So war er maßgeblich an der 

Aufstellung des Turmes am Silbersee be-

teiligt.  

 

In diesem Jahr musste ein neuer Vorstand 

gewählt werden. Als erster Vorsitzender 

wurde Torsten Semmler einstimmig wie-

dergewählt. Sein Vertreter bleibt Roland 

Freudenmann. Der Kassenführer Torsten 

Binde wurde in seinem Amt bestätigt. Er 

erhält nun auch die Unterstützung von 

Lena Maziossek. Die Technische Leitung 

(zuständig für den Wasserrettungsdienst 

und die Schwimmausbildung) wird weiter-

hin durch Michael Sommer und Axel Re-

mus geführt. Frank Berkemann informiert 

weiterhin die Öffentlichkeit über die 

DLRG Langenhagen. Als Jugendleiter 

wurde René Binde von der Versammlung 

bestätigt. 

 

Es wurde bei der Sitzung noch über einen 

ausgeglichenen Etat abgestimmt und der 

alte Vorstand für das Jahr 2021 entlastet. 

 

 

  



Bezirksjugendtag 
 

m 22.01.2022 haben wir uns in Springe 

getroffen, um, wie alle drei Jahre, den 

Bezirksjugendvorstand neu zu wählen. 

Unter COVID-19 Bedingungen, haben wir 

Hybrid den Bezirksjugendtag abgehalten 

und mit einem Tool zur sicheren Abstim-

mung gewählt. Der Bezirksjugendvor-

stand wurde ohne größere Schwierigkeiten 

neu gewählt. Die Teilnehmer wählten die 

Langenhagener, Michael Sommer und 

Finja Dörel als Delegierte zum Landesju-

gendtag. Des Weiteren sind Lisa Semmler 

und Annika Rittner erneut zu den Kassen-

revisoren gewählt worden. 

Rundum, war es eine gute Veranstaltung. 

 

Besuch im BadeLand Wolfsburg: 

 
m 19.03. sind wir mit 21 Personen nach 

Wolfsburg ins BadeLand gefahren. Mit 

dabei waren Highlights wie eine Reifen-

rutsche, eine Dunkelrutsche, ein Outdoor 

Wasserstrom und das Wellenbecken. 

 
Mit vielen Portionen Pommes haben wir 

uns zwischenzeitlich versorgt. Am Ende 

sind wir mit 21 müden Personen wieder 

nach Langenhagen gefahren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schlittschuhlaufen in der Wede-

mark 

 
it zehn Personen haben wir, ein Teil 

der Jugend, das neue Jahr am 15. Ja-

nuar angebrochen. An diesem Sonnabend 

sind wir zum Schlittschuhlaufen in die Eis-

halle in der Wedemark gefahren. Dort hat-

ten wir unter den immer noch geltenden 

Corona-Richtlinien sehr viel Spaß. 

 

Ostern am Silbersee 
 

n dem Osterwochenende haben wir un-

ser geplantes Ostereiersuchen durchge-

führt. Am Karfreitag wurden mit sechs 

Kindern die Osterkörbe gebastelt und ge-

staltet. Danach hat unser Jugendvorstand 

weitere 25 Körbe hergestellt. Am Oster-

sonntag suchten sechs Kinder vom Aben-

teuerland und 24 Kinder von der DLRG  

Jugend die vom Os-

terhasen gefüllten 

Körbe. Sie enthiel-

ten Süßigkeiten und 

für das Alter ent-

sprechende Ge-

schenke.  

Das von den Eltern vorbereitete Stockbrot 

hat dann den Tag der Kinder am Oster-

feuer abgerundet und beendet. 

Das Osterfeuer wurde weiter geschürt da 

sich nun die älteren Mitglieder der beiden 

Vereine an der Feuerstelle bei kühlen Ge-

tränken und Würsten vom Grill trafen.  

Ein besonderer Dank gilt der Zimmerei 

Holzverbindung aus Langenhagen, die für 

sehr viel trockenes Feuerholz gesorgt ha-

ben. 
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Zwei neue Rettungsbretter für den 

Wasserrettungsdienst 
 

it einfachen und praxisorientierten 

Kriterien bietet das Förderprogramm 

des Sparkassen-Sportfonds Hannover un-

ter dem Motto "Gemeinsam GROSSES 

bewegen" den Sportvereinen der Region 

Hannover die Möglichkeit einer Unterstüt-

zung.  

Mit der ersten Ausschüttung 2021 haben 

wir diese Möglichkeit genutzt um unseren 

Verein mit der Förderung "Fit für die Zu-

kunft" zu machen. 

Der Sparkassen-Sportfonds Hannover hat 

uns bei der Beschaffung der beiden Bretter 

mit jeweils 50 Prozent unterstützt. Ein Ret-

tungsbrett kostet zurzeit mehr als 1.000 

Euro. 

Wir werden diese Bretter beim Wasserret-

tungsdienst am Silbersee für die schnelle 

Hilfe von ermüdeten Schwimmern sehr 

gut gebrauchen können. 

 

Treffen der Ü45-Gruppe 
 

eit November 2013 treffen wir uns am 

zweiten Freitag im Monat in der Was-

serrettungsstation am Silbersee um 20 

Uhr, sofern wir keinen anderen Treffpunkt 

verabredet haben. In dieser Gruppe sollen 

alle diejenigen ein zu Hause finden, die 

bisher nicht oder nur teilweise aktiv am 

Vereinsleben teilnehmen konnten. Die 

Gruppe wird von Susanne Berkemann 

(0172 4526778) geführt. Das nächste Tref-

fen wird am 18. Juni mit einer Fahrradtour 

ab 11 Uhr stattfinden. Am 08. Juli wollen 

wir uns um den Grill am See treffen. Fer-

ner sind in diesem Jahr auch noch ein 

Wurstessen und auch eine Silvesterfeier 

geplant. Gerne können sich auch jüngere 

anschließen, wenn sie der Meinung sind, 

dass dies genau das Richtige für sie ist. 

 

 

„Schnitzeljagd“ der JUH und 

DLRG 
 

ährend andere ihren Wochenendein-

kauf durchführen, waren 50 Ret-

tungskräfte der DLRG und der Johanniter-

Unfall-Hilfe an einem Sonnabend im April 

bei einer Übung in der Region unterwegs. 

Das Ganze wurde eine Übung wie eine 

Schnitzeljagd. Der Hauptbestandteil war 

die Anfahrt eines Bereitstellungsraumes, 

das Verhalten in so einem Raum und das 

Anfahren von Einsatzaufträgen. Start war 

um 09:00 Uhr. Der Bereitstellungsraum 

sollte um 09:30 Uhr angefahren werden. 

An diesem Tag war es der Parkplatz am 

Modezentrum in Godshorn. Von hier aus 

ging es dann unter anderem zum Silbersee. 

Hier mussten die Teilnehmer eine Puppe 

aus dem kalten Wasser bergen. 

Zwischenzeitlich suchten die Rettungs-

kräfte auch einen Schutzraum auf, um dem 

plötzlichen Hagelschauer zu entkommen. 

Das Ende der Übung war gegen 16:00 Uhr. 

Die Verpflegung wurde durch die Johanni-

ter-Unfall-Hilfe e.V. geplant und angebo-

ten. 
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Schwimmausbildung bei der 

DLRG Langenhagen e.V. 

 
m September dieses Jahres bilden wir 

in Langenhagen seit 50 Jahren Kinder 

zu Schwimmern in Langenhagener 

Schwimmbädern aus. Von 1972 bis 2003 

an der Konrad-Adenauer-Straße danach 

im Godshorner Bad und seit 2017 in der 

Wasserwelt. Davor wurde auch schon ein 

Schwimmunterricht im Nord-Ost-Bad an-

geboten. Im Schnitt vergaben wir pro Jahr 

jeweils zwanzig Seepferdchen- und zwan-

zig Bronze Schwimmabzeichen. Bei den 

Silbernen und Goldenen Schwimmabzei-

chen sind es etwas weniger vergebene Ab-

zeichen. Mittlerweile bringen Großeltern 

ihre Enkelkinder zu den Übungsnachmit-

tagen, die schon bei der DLRG das 

Schwimmen erlernten, berichtete unser 

langjährige Ausbilder Hans Martin Rin-

sche. 

Zurzeit üben 15 Ausbilder mit 100 Kin-

dern das Schwimmen, Tauchen und Sprin-

gen. Hierbei wird auch den ängstlichen 

Kindern die Scheu vor dem nassen Ele-

ment genommen. Die Kinder werden indi-

viduell nach ihren Stärken gefördert. So 

kann auch Niemand bei der Anmeldung ei-

nes Kindes bei uns vorhersagen, wann das 

Kind welches Schwimmabzeichen in der 

Hand halten kann. Es gibt talentierte Kin-

der, die vom Seepferdchen bis zum Deut-

schen Schwimmabzeichen in Gold nur ein 

Jahr benötigen. Die meisten Kinder haben 

sich aber alle vier Abzeichen nach spätes-

tens drei Jahren erschwommen. 

Der Grundstein der Schwimmausbildung 

wird mit der Wassergewöhnung im soge-

nannten Therapiebecken gelegt. Hier hat 

fast jedes Kind einen Ausbilder. In dem 

Sportbecken trainieren im Moment sechs 

Kinder für das Seepferdchen auf einer 

Bahn und 36 Kids für das Bronzene Abzei-

chen auf drei Bahnen. In der darauffolgen-

den Trainingseinheit sind es noch einmal 

27 Anwärter für das Silberne Abzeichen 

und 20 Junge Menschen möchten das be-

gehrte Goldene Abzeichen erhalten. 

Sehr dankbar sind die Rettungsschwimmer 

den Schwimmbadbetreibern auch darüber, 

dass seit neusten an den Montagen das 

Training auf vier Bahnen durchgeführt 

werden kann. Das Ausbilderteam ist auch 

von der Hilfsbereitschaft der Badmitarbei-

ter begeistert, die bei kleinen und etwas 

größeren Problemen sofort mit Rat und Tat 

zur Verfügung stehen. 

Da die solide Schwimmausbildung bei der 

DLRG sehr beliebt ist, wird im Moment 

eine Warteliste geführt. Eltern, die ihre 

Kinder hierauf eintragen lassen möchten, 

werden gebeten an Ingo.Schmidt@Lan-

genhagen.DLRG.de eine Mail zu schrei-

ben. 
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DLRG Langenhagen erhält 1900 

Euro von Rewe Jodlowiec 
 

inen Spendenscheck über 555,72 Euro 

konnte unser zweiter Vorsitzende, Ro-

land Freudenmann, von Kaufmann Arka-

dius Jodlowiec entgegennehmen. Die 

Übergabe fand Anfang des Jahres statt. Ar-

kadius Jodlowiec ist Inhaber der Rewe 

Märkte im CCL und an der Walsroder 

Straße 123. In diesen Märkten kam der ge-

nannte Betrag durch Pfandspenden der 

REWE-Kunden zustande. Des Weiteren 

erhielten wir 1.345 Euro aus Spendenbo-

xen, die in den Märkten an den Kassen auf-

gestellt wurden. Roland Freudenmann 

freute sich sehr darüber, dass sehr viele 

Kunden mit ihren kleinen Spenden doch 

am Ende einen großen Betrag zusammen-

kommen ließen. Wir werden diesen Betrag 

für die zukünftigen Ausbildungen der Ret-

tungsschwimmer und Wachgänger nutzen. 

Alle Beteiligten werteten das Ergebnis als 

ein Zeichen dafür, dass die DLRG in Lan-

genhagen einen hohen Stellenwert genießt. 

 
v. l. Niklas Reyer, Roland Freudenmann 

und Arkadius Jodlowiec mit dem Spen-

denscheck im REWE-Markt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anschwimmen 2022 
 

m 14. Mai beginnt unser Wachdienst-

betrieb am Silbersee.  

Zum offiziellen Anschwimmen wollen 

dann wieder der erste Vorsitzende, Torsten 

Semmler, Langenhagens Bürgermeister 

Mirko Heuer und hoffentlich viele andere 

Vereinsmitglieder gegen 16:00 Uhr in den 

See springen. 

Wie auch im letzten Jahr, werden an den 

Wochenenden Wachmannschaften mit 

zehn Rettungsschwimmern am Silbersee 

ihren ehrenamtlichen Dienst verrichten, 

die sich im Vorfeld schon in der Wach-

dienstliste eingetragen haben. Im Gegen-

satz zu den beiden Vorjahren, sollen in die-

sem Jahr die Zehnerteams wieder durch 

weitere Vereinsmitglieder spontan ver-

stärkt werden. 

Vom Versorgen kleinerer Wunden über 

die Suche von vermissten Kindern bis hin 

zu großen Einsätzen mit Wasserrettungen 

können wir fast jeder Situation gerecht 

werden. 

Bis zum 11. September werden wir jetzt 

wieder die Wochenenden ehrenamtlich am 

See sein. 

 

  

Für Geld-Spenden können Sie die fol-

gende Kontoverbindung nutzen: 

DLRG OG Langenhagen e.V.  

IBAN: DE77250501800009008657 

BIC: SPKHDE2HXXX 

 

Für Sachspenden wenden Sie sich bitte 

an unsere Technische Leitung. 

 

Bitte geben Sie den ARGUS nach dem Le-

sen an Freunde und Verwandte weiter. 
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06.05. 2022 Rettungsschwimmkurs in der Wasserwelt (nur für Mitglieder) 

14.05.2022 16:00 Uhr Anschwimmen und Wachdienstbeginn am Silbersee 

20.08.2022 Kinder- und Seefest 

09.09.2022 Rettungsschwimmkurs in der Wasserwelt 

05.11.2022 Nacht der Lichter 

  
Freitags nach dem 

Training 

Ab 21:00 Uhr Stammtisch im Bistro der Wasserwelt 

Jeden 2. Freitag im 

Monat 

20:00 Uhr Treffen der Ü45-Gruppe (+45 Jahre) in der Wasserrettungsstation am 

Silbersee. Gäste sind sehr herzlich willkommen. 

Jeden 3. Dienstag 

im Monat 

19:00-21:00 Uhr Ausbildungsdienst für Einsatzkräfte 

Montag:   

17:00 bis 17:45  Training für Jugendschwimmabzeichen Bronze 

  Anfängerschwimm- und Seepferdchenkurse 

17:45 bis 18:30  Training für Jugendschwimmabzeichen Silber und Gold 

  Anmeldungen und Informationen bei schwimmkurs@langenha-

gen.dlrg.de 

Mittwoch:   

20:00 bis 20:45  Training der Wettkampfmannschaften 

  Freies Schwimmen für Mitglieder 

Freitag:   

19:15 bis 20:00  Training ab Jugendschwimmabzeichen Gold und Juniorretter 

  Training für Rettungsschwimmabzeichen 

20:00 bis 20:45  Wettkampfschwimmtraining und Schnorcheltraining 

20:45 bis 21:30  Wettkampfschwimmtraining und Schnorcheltraining/Tauchergruppe 

  Freischwimmer und ggf. Rettungsschwimmkurse 

   

Alle Schwimmtermine in der Wasserwelt Langenhagen 

Herausgeber:    Redaktion:  Redaktionsschluss: 

DLRG OG Langenhagen e.V. Frank Berkemann der nächsten Ausgabe 

Postfach 101502      am 01.12.2022 

30836 Langenhagen 

 

Für Fragen und Anregungen ist die Redaktion zu erreichen unter: Tel.: 0176 83640868 

Mail: redaktion@langenhagen.dlrg.de 

Termine 

Da sich die Vorgaben zu den Corona Verhaltensregeln ändern können, behalten Sie 

/ Ihr bitte die Medien und auch unsere Homepage im Blick. Hier werden wir zeitnah 

Themen zu unseren Ausbildungen und Veranstaltungen veröffentlichen. 


